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systemy tarasowo-balkonowe

Dobry system

Dlaczego balkony i tarasy postrze-
gane sg jako miejsca szczegolne?
Odpowiedz na tak postawione py-
tanie jest do$¢ prosta — poniewaz
narazone s3 na dziatanie réznych, ne-
gatywnych czynnikéw. Najczedciej
wymieniane s3 czynniki klimatycz-
ne. Balkony oraz tarasy jako ele-
menty wysuniete poza bryle bu-
dynku narazone sa na dzialanie
zmiennych warunkéw atmosfe-
rycznych. Latem ich powierzchnie
nagrzewaja sie w wyniku promie-
niowania sionecznego, zimg nato-
miast narazone sg na dzialanie tem-
peratur ujemnych. Za szczegdlnie
trudny i skomplikowany element
budynku uwazany jest taras na-
dziemny. Taras taki powstaje za-
zwyczaj nad pomieszczeniem ogrze-
wanym, w ktérym panuje stala tem-
peratura pokojowa. W tym przy-
padku mamy zatem do czynienia nie

tylko z rdznicg temperatur w lecie
izimie, ale takze ze stalg temperatura
pomieszczenia pod tarasem.

Inng grupe obcigzen, na ktére na-
razone sa tarasy i balkony stanowia
obcigzenia chemiczne, ktore sg wy-
nikiem stosowania $rodkéw czysz-
czacych czy kwasnych deszczy. Trze-
cia grupa to obcigzenia mechanicz-
ne, powstajace przede wszystkim
w wyniku chodzenia uzytkownikéw.

Jednym z wiekszych problemdw,
z ktérym musi zmierzy¢ sie wyko-
nawca przystepujac do prac zwig-
zanych z wykonaniem tarasu czy
balkonu jest woda. Moze ona poja-
wi¢ si¢ jako opad atmosferyczny
(deszcz, $nieg) oraz w wyniku pod-
ciggania kapilarnego.

Jakie powinny byc¢ systemy
Systemy przeznaczone do wy-
konywania taraséw oraz balkonéw

powinny by¢ wodoszczelne, ela-
styczne oraz odporne termicznie.
Podczas wykonywania wiasnie tych
elementéw budynku stosuje si¢ az
trzy rodzaje izolacji: paroizolacje,
termoizolacje oraz hydroizolacje.
Paroizolacja zapobiega przedosta-
waniu sie¢ pary wodnej z wnetrza
budynku do polozonych wyzej
warstw termoizolacji. W przypad-
ku braku tej warstwy lub tez przy
btednym jej wykonaniu moglibys-
my mie¢ do czynienia z zawilgo-
ceniem termoizolacji. Dochodzi
do tego na skutek przenikania pary
wodnej do potozonych wyzej
warstw o nizszej temperaturze,
gdzie wskutek wychlodzenia na-
stepuje jej skraplanie sie. Do wy-
konania paroizolacji wykorzystuje
sie takie materialy, jak folie PE, fo-
lie PVC oraz EPDM, a takze papy
paroizolacyjne. Coraz czedciej do

wykonania warstwy paroizolacji
stosuje si¢ nowoczesne materialy,
jaki sa np. masy bitumiczne (KMB).
Dzigki wykorzystaniu mas KMB
uzyskujemy powloke bezspoino-
w3, zespolong z podlozem i ciagly
na calej powierzchni. W przypad-
ku materialéw rolowych, jakimi sg
wymienione wyzej folie oraz papy,
ktdre nie sg zespolone z podlozem,
tak jak masy bitumiczne, wazne
jest to by byly one zgrzane lub ze-
spolone z podiozem przy pomocy
specjalnych klejow zalecanych przez
producenta.

Na paroizolacji wykonuje sie ko-
lejna istotna izolacje, a mianowicie
termoizolacje. Do jej wykonania
wykorzystuje sie plyty ze styropia-
nu lub polistyrenu ekstrudowane-
go o grubosci adekwatnej do wy-
mogow pomieszczenia (w zakresie
od 10-20 cm zgodnie z obowiazu-

gwarancja na wiele lat’

-

jacymi wymogami prawa budow-
lanego). Tarasy nadziemne wyko-
nuje sie zaréwno nad pomieszcze-
niami ogrzewanymi, jak
i nieogrzewanymi i w zadnym wy-
padku nie powinno si¢ poming¢
wykonania warstwy termoizolacyj-
nej, poniewaz jej zadaniem jest nie
tylko zabezpieczenie przed uciecz-
ka ciepta z wewnatrz pomieszczen,
ale izolacja ta chroni konstrukeje
nosng tarasu przed obcigzeniami
wynikajacymi ze zmiany tempera-
tury panujgcej na zewnatrz.

Z kolei hydroizolacja (izolacja
przeciwwodna) chroni konstruk-
cje tarasu (balkonu) przed woda
opadowas, ale takze rozsadzajacym
dziataniem lodu. Hydroizolacja po-
winna zosta¢ wykonana z takich
materialow, ktére sa odporne na
przebicie i dzialanie sil rozciagaja-
cych. Do wykonania tej warstwy
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SPOSOB WYKONANIA
SYSTEMU TARASOWEGO QUICK-MIX

1. Oczysci¢ powierzchnie zelbetowej ptyty tarasowej, wyréwnac krawedzie uzupetnic ubytki za po-
moca Szybkowiazacej zaprawy naprawczej ZN 30 Repair.

2. Wykonac warstwe sczepng z Mostka sczepnego H4, zuzycie ok. 3,0 kg/m?.

3. Wykonac¢ warstwe spadkowa z Jastrychu cementowego ZE 04. Spadek powinien wynosi¢ min. 2%.

4. Wykona¢ Izolacje paroszczelna z Bitumicznej powtoki uszczelniajacej BD2K, zuzycie ok. 4,5 I/m? na
podtozu zagruntowanym prepatem BAT.

5. Utozenie izolacji termicznej z polistyrenu ekstrudowanego.

6. Wykona¢ warstwe dociskowa z Jastrychu cementowego ZE 04, minimalna grubos¢ warstwy 5 cm.
W warstwie dociskowej podczas uktadania zatopi¢ stalowe siatki przeciwskurczowe. Warstwe jas-
trychu dociskowego nalezy zdylatowac w polach o wymiarach ok. 3 x3 m.

7. Na krawedzi tarasu zamontowac obrébki blacharskie z Aluminiowych profili tarasowych PT.

W sktad systemu chodzg Profile tarasowe, Narozniki tarasowe, taczniki profili, Odbojniki przy-
Scienne oraz Uchwyty rynnowe.

8. Wykonac izolacje podptytkowa z Elastycznej, dwuskfadnikowej zaprawy uszczelniajacej FDS 2K,
zuzycie ok. 4,5 kg/m? Powtoke izolacyjna uktada¢ w minimum dwdéch cyklach roboczych. Po-
wioke wywina¢ na $ciane budynku na wysokos¢ cokolika. W miejscu potaczenie posadzki ze
$ciang, wzdtuz szczelin dylatacyjnych oraz wzdtuz zamontowanej obrébki blacharskiej w warstwe
izolacji wklei¢ elastyczng Tasme uszczelniajgca poliestrowg DBF.

9. Zagruntowac podtoze za pomoca Gtebokopenetrujacej emulsji gruntujacej UG.

10. Utozy¢ Mate drenazowg MD na powierzchni tarasu.

11. Zaszpachlowa¢ Mate drenazowa MD za pomoca Wysoko elastycznej zaprawie klejacej FX 900
Super flex.

12. Klejenie oktadziny ceramicznej na Wysoko elastycznej zaprawie klejacej FX 900 Super flex. Nalezy
zwroci¢ uwage aby przestrzen pod ptytka byta w 100 % wypetniona zaprawa klejowa. Plytki uto-
zy¢ rowniez na powierzchni cokolika.

13. Po wyschnieciu i zwigzaniu zaprawy klejacej wykonac spoinowanie oktadziny tarasu za pomoca
Szybkowiazacej, elastycznej zaprawy do fugowania FF 911.

14. Potaczenie pomiedzy cokolikiem i posadzka, cokolikiem i sciang oraz pomiedzy aluminiowg ob-
robka blacharska a ptytkami wypetni¢ za pomoca trwale elastycznej masy silikonowe;j.

15. Szczeliny dylatacyjne wypetnic za pomocg trwale elastycznej masy silikonowej.

16. Ostatnim elementem prac jest zamontowanie do profili tarasowych plastikowych uchwytéw ryn-
nowych oraz rynien.

SYSTEM TARASOWY QUICK-MIX

1. ZN 30 Repair Szybkowiazaca zaprawa naprawcza

2. H4 Mostek sczepny

3. ZE 04 Jastrych cementowy

4. BAT Cienkowarstwowa powtoka izolacyjna

5.BD 1K Bitumiczna powloka izolacyjna

6. UG Glebokopenetrujaca emulsja gruntujaca

7.FDS 2K Elastyczna, dwusktadnikowa zaprawa
uszczelniajaca

8. FX 900 Super flex Wysoko elastyczna
zaprawa klejaca
9. FF 911 Szybkowiazaca, elastyczna zaprawa
do fugowania
10. DBF Tasma uszczelniajgca poliestrowa
11. MD Mata drenazowa
12. PT Aluminiowy profil tarasowy

Najczestsze ?rzyc,zyny uszkodzen

tarasowiba

konow

Maciej Nocon, product manager w firmie quick-mix

Balkony i tarasy to miejsca, na ktérych szczegdlnie chetnie spedzamy nasz
wolny czas. Wtasciwie zagospodarowane, potrafig nawet w centrach wiel-
kich miast by¢ prawdziwq oazq ciszy i spokoju. Niestety w przypadku niewta-
sciwego wykonania mogq sprawic wiascicielowi wiele ktopotow. Lista
probleméw zwigzanych z eksploatacjq btednie wykonanych balkondw oraz
taraséw to temat na osobng publikacje. Oczywiscie mozna wymienic¢ pewne

grupy probleméw szczegdlnie zwigzanych z eksploatacjq balkonéw oraz taraséw. Nalezq do nich
miedzy innymi problemy zwiqzane z uszkodzeniami: oktadzin ceramicznych, zapraw klejqcych,
powfok izolacyjnych, jastrychdw podptytkowych, obrébek blacharskich.

Ostatnia grupa problemow to btedy wykonawcze.

Oktadziny ceramiczne. Oktadziny ceramiczne stosowane na balkonach powinny cechowac sie
mozliwie niskq nasigkliwosciq, najlepiej ponizej 3%. Przyjmuje sie, ze ptytki o takiej nasigkliwo-
Sci sq mrozoodporne. Ze wzgledu na bezpieczeristwo zaleca sie stosowanie na zewnqtrz ptytek
antyposlizgowych o klasie antyposlizgowosci R11 do R10. W celu zmniejszenia naprezen ter-
micznych spowodowanych nagrzewaniem oktadzin powinno sie stosowac ptytki o jasnych, pas-

telowych barwach.

Zaprawy klejqce. Zaprawy klejgce stosowane na balkonach i tarasach poddawane sq ekstremal-
nym obcigzeniom. Zaleca sie stosowanie na balkonach klejéw elastycznych o podwyzszonej przy-
czepnosci do podtoza. Przyktadem zaprawy idealnie sprawdzajqcej sie na balkonach jest
Elastyczna zaprawa klejgca FX 600 Flex wyprodukowana w technologii trasstec — przeznaczona
do klejenia ptytek na podtozach poddawanych obcigzeniom termicznym oraz mechanicznym.
Zaprawa ta jest modyfikowana polimerami wysokiej jakosci, przez co zachowuje duzq stabilnos¢
réwniez w ekstremalnych warunkach cieplnych i wilgotnosciowych. W celu zwiekszenia odporno-
Sci oktadziny na cykliczne zamarzanie zalecamy klejenie ptytek tzw. metodq kombinowanq pole-
gajqcq na naktadaniu kleju na podtoze oraz na spodnie powierzchnie ptytki.

Powtoki izolacyjne. Do wykonywania podptytkowych powfok izolacyjnych na tarasach idealnie
nadajq sie elastyczne zaprawy uszczelniajqce. Przyktadem moze by¢ Elastyczna, dwusktadnikowa
zaprawa uszczelniajqca FDS 2K. Warunkiem uzyskania petnej wodoszczelnosci jest wykonanie po-
wtoki izolacyjnej w minimum dwdch warstwach oraz wywiniecie jej na sciany otaczajqce taras.

W narozach warstwe izolacji nalezy wzmocni¢ poprzez wklejenie Tasmy uszczelniajqgcej DBF.
Jastrychy podptytkowe. Wykonawcy czesto po macoszemu podchodzq do wykonania jastrychu
podptytkowego. Nieprawidtowo wykonane jastrychy sq przyczynq wielu usterek pojawiajqcych sie
na balkonach. Najczestsze problemy to brak wtasciwych spadkdw, brak szczelin dylatacyjnych
oraz brak zbrojenia przeciwskurczowego jastrychu. Do wykonywania podktadéw podtogowych
na balkonach i tarasach oferujemy Jastrych cementowy ZE 04. Zaleca sie, aby jastrych byt ukta-
dany z minimalnym spadkiem 1,5%. Jastrych nalezy dylatowac w polach o max wymiarze 3 x 3 m.
Dodatkowo zaleca sie umieszczanie w jastrychu siatek zbrojenia przeciwskurczowego.

Obrobki blacharskie. Elementem nadajqcym krawedzi tarasu estetyczny wyglqd sq obrébki bla-
charskie. Tradycyjne obrébki blacharskie bardzo czesto ulegajq szybkiej korozji elektrochemicznej.
Do wykonania trwatego i estetycznego zabezpieczenia krawedzi balkonéw polecamy stosowanie
systemowych, aluminiowych profili balkonowych. Profile aluminiowe pokryte sq odpornymi na
korozje powtokami malarskimi, profile umozliwiajq szybki i prosty montaz bez udziatu dekarza.
Btedy wykonawcze. Niestety podczas wykonywania pokry¢ balkondw i taraséw, obok nieprawid-
fowo dobranych materiatéw, mogq réwniez pojawic sie btedy wykonawcze, o niektdrych z nich pisa-
tem powyzej. Podczas wykonywania taraséw wykonawcy zapominajq o izolacji paroszczelnej, jej
brak powoduje po pierwszej zimie spustoszenie w warstwach podpfytkowych. Wszelkie btedy popet-
nione podczas doboru materiatéw oraz podczas prowadzenia prac budowlanych sq trudne do usu-
niecia. Najlepszq metodq naprawienia przeciekajqcego balkonu jest demontaz wszystkich warstw
az do plyty nosnej i ponowne wykonanie prac budowlanych zgodnie z zasadami sztuki budowlanej.

wykorzystuje si¢ papy, folie, masy bitumiczne
oraz jedno- lub dwusktadnikowe folie w pty-
nie. Ostatnio do wykonania hydroizolacji sto-
sowane sg réwniez elastyczne masy wodo-
szczelne, ktore stanowig o tyle wygodne roz-
wiazania, gdyz moga by¢ jednoczesnie pod-
tozem, do ktdrego bezposrednio przykleja sie
plytki ceramiczne.

Destrukcyjny wptyw wody

Jednym z wiekszych problemdw, skutkuja-
cych przy niewlasciwym wykonaniu systemu
tarasowego lub balkonowego wyraznymi
uszkodzeniami, jest destrukcyjne dziatanie
wody. Z jednej strony mamy dziatanie wody w
wyniku opadéw atmosferycznych, jakimi sg
deszcz lub $nieg, natomiast z drugiej moze
wystepowac tak zwane zjawisko podciagania
kapilarnego. Czesto wystepuje ono wowczas,
gdy brak jest izolacji poziome;j. Niewtasciwie
zastosowane materialy, w wyniku zamarza-
nia wody, ktéra podczas tego procesu zwigk-
sza swoja objeto$¢, ulegaja zniszczeniu. Za-
stosowane nieodpowiednie produkty budow-

lane mogga ulec zniszczeniu takze wéwczas, gdy
do systemu przedostaje si¢ woda gruntowa,
niosgca ze sobg réznego rodzaju sole, ktore ule-
gaja krystalizacji, zwigkszajac tym sposobem
swoja objetosé.

Dlatego tez, by uchroni¢ system tarasowy lub
balkonowy przed destrukcyjnym dzialaniem
wody wazne jest zadbanie o odpowiednie pro-
dukty, szczegolnie hydroizolacyjne, ale takze na-
lezy pamieta¢ o wykonaniu odpowiedniego
spadku juz na etapie betonowania ptyt wspor-
nikowych, po ktérym bedzie sptywata woda.
Podczas prowadzenia dalszych prac moze si¢
bowiem okaza¢, Ze na wykonanie spadku nie
ma po prostu miejsca.

Woda moze sie przedostawac takze poprzez
tak zwane stabe miejsca, do ktorych zalicza si¢
np. punkty mocowania balustrad, wpusty od-
prowadzajace wode, czy obszary zatrzymuja-
ce wode. Warto o nich pamietaé juz na etapie
projektowym, a podczas prowadzenia dalszym
prac nalezy mie¢ na wzgledzie ich odpowied-
nie zabezpieczenie.

(OPR. KB)
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